
 

 

Menuplan marts 2026 
  Hovedret Biret/forret 

01 marts Wienerpølser serveret med ketchup, sennep og varm kartoffelsalat  Ymerfromage serveret 
med jordbærsauce 

02 marts Kogt torsk serveret med sennepssauce, stegte rødbeder og kartofler Pandekager serveret med 
syltetøj 

03 marts Stegt medisterpølse serveret med stuvet hvidkål, gulerødder og kartofler Blommegrød 
04 marts Hjerter i flødesauce serveret med grøntmix og kartoffelmos Minestronesuppe 
05 marts Tarteletter serveret med høns i asparges Henkogt fersken serveret 

med cremesauce 
06 marts Kalvesteg serveret med skysauce, rodfrugter og stegte kartofler Forret: Fyldte pandekager 
07 marts Boller i karry serveret med grøntsager og løse ris Hindbærgrød 
08 marts Stegt svinekam serveret med skysauce, rødkål og kartofler Henkogt pære serveret 

med vaniljeflødeskum 
09 marts Fiskefrikadeller serveret med persillesauce, gulerødder og kartofler Gulerodskage pyntet med 

ostecreme 
10 marts Kogt kylling serveret med aspargessauce, broccoli og kartofler Klar suppe serveret med 

boller og urter 
11 marts Paneret karbonader serveret med stuvet blomkål, bønner og kartofler Risdessert serveret med 

bærkompot 
12  marts Stegt kalvelever serveret med skysauce, bløde løg, asier og kartofler Islagkage  
13 marts Bankekød serveret med stegte rødbeder og kartoffelmos Citronfromage serveret 

med flødeskum 
14 marts Paneret skinkeschnitzel serveret med skysauce, smørsauteret grønt og 

kartofler 
Blommer i portvin serveret 
med cremesauce 

15 marts Kalvesteg serveret med skysauce, stegte selleri/tranebær og kartofler Hindbær-yoghurtdessert 
16 marts Meunierestegt Ising serveret med grøntsags-karrysauce, karotter og 

blomkål samt kartofler  
Jordbærgrød 

17 marts Skinkestroganoff serveret med bønner og kartoffelmos Krydderkage pyntet med 
smørcreme 

18 marts Sprængt svinekam serveret med dijonsennepssauce, grønne grøntsager 
og kartofler 

Klar suppe serveret med 
boller og urter 

19 marts Hakkebøffer serveret med skysauce, bløde løg, bønner og kartofler Forret: Tunmousse 
serveret med dressing, 
citron, dild og flutes 

20 marts Benløse fugle serveret med rosenkål og kartofler Aspargessuppe  
21 marts Kyllingefrikasse serveret med kartofler Henkogt frugt serveret 

med makronskum 
22 marts Oksesteg serveret med skysauce, stegte blomkål og kartofler Appelsinfromage serveret 

med flødeskum 
23  marts Dampet Laks serveret med hollandaisesauce, broccoli og kartofler Æblekage med flødeskum 
24 marts Biksemad serveret med spejlæg, rødbeder, rugbrød og engelsk sauce Rød alliancegrød 
25 marts Stegt kalvelever serveret med skysauce, bløde løg, gulerødder og kartofler Grøn forårssuppe 
26 marts Frikadeller serveret med stuvet spinat og kartofler Pandekager fyldt med sødt 
27 marts Millionbøf serveret med stegte rødbeder og kartoffelmos Fløderand serveret med 

hindbærcouilis 
28  marts Stegt kylling serveret med marinerede squash og peberfrugter samt 

stegte kartofler 
Panna cotta serveret med 
abrikospuré 

29 marts Skinkestroganoff serveret med blomkål og gulerødder samt kartofler Hindbærgrød 
30 marts Frikadeller serveret med stuvet blomkål, gulerødder og kartofler Bagt æblekage serveret 

med flødeskum 
31 marts Tarteletter serveret med høns i asparges Solbærsuppe serveret med 

tvebakker 
  Ændringer i menuplanen kan forekomme  
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